
Le Sport Intégré à l’UNSS,

“c’est à partir des différences
que se créent des richesses nouvelles,

des échanges”.

Un Programme
A - Le pôle développement, avec 3 types de rencontres :

1) des épreuves réservées aux jeunes en situation de handicap
dans le programme traditionnel UNSS,

2) des “journées handicap” durant lesquelles les élèves valides
et ceux présentant un handicap pratiquent ensemble des
activités traditionnelles et/ou des activités spécifiques
(boccia, sarbacane, torball, fauteuil…),

3) des jeunes en situation de handicap participent aux
activités traditionnelles avec les jeunes valides et contre
eux.

B - Le pôle compétition, amenant aux challenges nationaux UNSS, avec un cahier des charges précis
(4 compétiteurs, 2 valides et 2 non valides quel que soit le handicap, au moins 1 fille) dans certaines activités
comme le tennis de table, badten, lutte, judo… ; alors ces challenges sont organisés en même temps et au
même endroit que le championnat de France UNSS de la même activité.

Des Conventions
Pour appuyer son programme Sport Intégré, l’UNSS s’est associée par convention avec la Fédération Française
Handisport, qui s’occupe des personnes présentant un handicap moteur ou sensoriel, et avec la Fédération
Française du Sport Adapté, qui s’occupe des personnes présentant un handicap mental ou un trouble du
comportement. L’UNSS travaille aussi en étroite collaboration avec le Pôle Ressources National Sport et
Handicaps.



Le Sport Intégré à l’UNSS,

“faciliter l’accès
des élèves en situation

de handicap
à la pratique d’activités
physiques et sportives ”.

Union Nationale du Sport Scolaire
13, rue Saint-Lazare - 75009 Paris

www.unss.org

Le Sport au service de l’Education, l’Education par le Sport

C - Le pôle responsabilisation :

En UNSS, les jeunes en situation de handicap peuvent
aussi accéder aux responsabilités et devenir Jeunes
Officiels.

Et demain encore plus de rencontres dans des
activités diverses et variées qui permettront aux
élèves en situation de handicap de participer et de
réussir leur intégration.
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