Unss Evaluation Théorique LANCERS

(D =TT /20 N° LICENCE it
51 SPORT SCOLAIKE NOM feereeeeeerereeeeeeseeeeeeeeeseererees s s PFENOM Gttt eeeeeseeeees Date de Naissance :......../c.../weeu.....
Etablissement i.....cccooveveevereereceeeennnne ViIlle ceeeeeeeeeeee e, Académie :.......ccceveuneee.

1. Question : Au lancer de marteau lors de la rotation le cable de I’'engin casse, I'athléte déséquilibré quitte
le cercle que décidez-vous ?

2. Question : Lors du CF de Saint Jean de Luz, un engin personnel peut-il étre utilisé ? OUl / NON

Si votre réponse est positive dans quelles CONItIONS 2: ..o e e r et sre e s

4. Question : Vous étes Chef-Juge de concours de disque. Un concurrent participe en méme temps au lancer de
°M® essai. Normalement, il lance en 4°™ position mais vous demande de lancer en

eme

poids. Vous en étes au 2

premiére position pour ce 2°™ essai et en derniére position pour le 3°™ essai.
L’autorisez-vous ?...........

Lo TUT o U ISP PPPPP

5. Question Vous étes chef-Juge de concours au lancer de disque et vous répartissez les taches. A qui donnez
vous I'extrémité zéro du ruban de mesure :

1. A la personne que vous envoyez a la réception

2. A la personne qui reste au plateau de lancer ( rayez la réponse qui vous semble fausse)




6.Question : Quelle différence y a t-il entre un plateau de poids et un plateau de marteau ?

7. Question : Le lanceur de marteau est-il autorisé a porter des gants. ?........cccccceeeeecreeeeenneen.

Si OUi SOUS QUEIIES CONITIONS ...ttt s te e sttt et e e e e s ae st e stestesteeassse st sesbentassasssesensestesteessssersassanssnnes

8. Question : Vous étes juge a la réception du javelot. La pointe du javelot touche le sol au point A : puis le
javelot glisse et s'immobilise au point B Quel point A ou B prenez vous pour mesurer le jet ?

Réponse fausse a rayer : A B

9. Question : Un lanceur de disque termine sa rotation mais ne lance pas. |l se replace en position de départ.
L’autorisez vous a recommencer ?........ccoceeennne

Si FEPONSE POSITIVE POUIGUOI 2...eiiieiiiiieeecciiiieee e eeite e e e et e e e s ette e e s e sbaee e e esataeeeeaesaabaeeeeeanbeeeesastaaeeessseeeeeansssaeesannsesenes

10. Question : Inscrivez la meilleure performance de chaque lanceur de javelot et effectuer le classement.

Nom 1° Essai 2° Essai 3° Essai 4° Essai M.Perf Classement
Etienne X 60.88 60.62 -

Luc X 60.94 60.76 61.67

Kevin 60.94 X 60.84 X

Christophe 61.24 61.12 60.86 61.52

Ximun 60.91 60.94 60.86 61.52

Brice 60.86 X 61.52 61.66

Patrice 61.45 61.78 61.80 61.82

Cyril 60.92 61.64 61.80 X




