
ski alpin

Dans le respect de l’identité culturelle et sportive de la pratique du ski, et compte-tenu de la spécificité 
des établissements permettant une pratique aménagée et régulière du ski alpin durant la saison 
d’hiver, le programme UNSS combine la recherche de la performance individuelle et l’esprit de jeu à 
travers la rencontre par équipe et notamment dans une épreuve de parallèle qui lui procure toute son 
identité.

A/ Pôle développement
Il permet de multiples organisations dans tous les massifs sur le territoire.

compétitions doivent répondre à des projets locaux ou régionaux en respectant l’orientation nationale 
définie.

B/ Pôle compétition
Afin de permettre l’expression du plus grand nombre d’A.S. différentes, deux championnats distincts, 
à finalité nationale, sont mis en place :

 il s’adresse en priorité aux élèves ayant seulement 
une pratique régulière d’association sportive, non classés FFS et classés  200 pts minimum pour les 
collèges et 175 pts minimum pour les lycées.

 ouvert à tous les skieurs, il s’adresse plus particulièrement aux skieurs 
de très bon niveau, aux skieurs de sections sportives et de pôles, et qui s’investissent au sein de l’A.S. 
de leur établissement.
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COLLÈGES

JEUNE OFFICIEL

FORMULE DE COMPÉTITION

MODALITÉS DE QUALIFICATION

NOMBRE D’ÉQUIPES QUALIFIÉES

LYCÉES

RÈGLEMENT

TITRES DÉCERNÉS

COMPOSITION DES ÉQUIPES
3 compétiteurs 

1 seule CF ou CG autorisé(e)

3 compétiteurs 

1 Jeune Officiel par équipe
Niveau académique minimum (pastille jaune)
Il est membre de l’association sportive qualifiée
Il  peut devenir coureur dans la mesure où l’équipe possède un autre JO niveau académi-
que minimum, à mettre à la disposition de l’organisation
En cas d’absence de Jeune Officiel, l’association sportive devra s’acquitter du montant 
des frais de son remplacement

Niveau académique

Champion de France UNSS collèges Champion de France UNSS  lycées 

Championnat de France UNSS Équipe d'Établissement

Championnat de France UNSS Excellence

LICENCIÉ(E)S AUTORISÉ(E)S

GÉANT CROSS

en compte

classement par poules à l’issue des rencontres (en match simple) 
2 premières équipes de chaque poule sont qualifiées pour la finale
classement intégral
1 combiné de 2 épreuves : 1 Géant Cross (deux manches) – 1 Slalom Parallèle
Classement du combiné par addition des places obtenues aux 2 épreuves

60 au total

COLLÈGES

JEUNE OFFICIEL

FORMULE DE COMPÉTITION

MODALITÉS DE QUALIFICATION

NOMBRE D’ÉQUIPES QUALIFIÉES

LYCÉES

RÈGLEMENT

TITRES DÉCERNÉS

COMPOSITION DES ÉQUIPES
3 compétiteurs

1 seul cadet(te) autorisé(e)

catégorie garçons

3 compétiteurs

catégorie garçons

Niveau académique

Champion de France UNSS Excellence 
collèges filles
Champion de France UNSS Excellence 
collèges garçons

Champion de France UNSS Excellence 
lycées filles
Champion de France UNSS Excellence 
lycées garçons

LICENCIÉ(E)S AUTORISÉ(E)S

GÉANT : la meilleure performance sur les 2 géants pour chacun des 3 équipiers est prise 
en compte

classement par poules à l’issue des rencontres (en match simple) 
4 premières équipes de chaque poule sont qualifiées pour la finale
classement intégral

- 1 combiné de 2 épreuves : 1 Géant
   1 Slalom Parallèle

Classement du combiné par addition des places obtenues aux 2 épreuves (Slalom Géant 
et Slalom Parallèle)

100 au total

1 Jeune Officiel de l’académie
Niveau académique minimum (pastille jaune)
En cas d'absence de Jeune Officiel, le service régional concerné devra s’acquitter du 
montant des frais de son remplacement
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Niveau départemental Géant
RÔLES COMPÉTENCES PROTOCOLE DE CERTIFICATIONSAVOIR-FAIRE

Vigilance 

Rigueur

Responsabiliser pour l’appel des coureurs dans 
l’ordre exact des départs
Faire respecter le bibo pour la deuxième manche
Faire respecter les consignes particulières du jury

possession de son passeport. S’il est 
certifié, il reçoit sa carte de JO avec 
la pastille bleue

les rencontres UNSS de districts 
ou départementales par des 
enseignants EPS responsables de la 
certification

Vigilance et 
concentration 
Rigueur 
Connaissance du 
règlement
Décision
Savoir se faire 
respecter

Contrôler le passage des coureurs dans la ou 
les portes  attribuées par le chef contrôleur
( cf. règlement FIS art 661-4 à 680-3)
Faire respecter le règlement de la 
reconnaissance
Faire respecter les dispositions prises par 
l’organisateur ou le jury en cas de conditions 
particulières

Travail en équipe

Vigilance

Entretenir la piste en respectant les consignes 
pour une efficacité maximum

Observation 
Rigueur
Connaissance du 
règlement

Veiller à l’observation des règles pour 
l’ensemble de l’organisation de l’arrivée et du 
passage de l’arrivée
Se faire respecter dans l’enceinte d’arrivée
Faire respecter les règles de sécurité à 
l’arrivée surtout en cas de chute

Récupérer et ranger les dossards

Travail en binôme
Concentration 
Rigueur

Noter les temps annoncés par le 
chronométreur

Rigueur Afficher les temps annoncés par le speaker

Niveau académique Géant
RÔLES COMPÉTENCES PROTOCOLE DE CERTIFICATIONSAVOIR-FAIRE

Vigilance  

Rigueur

Envoyer les coureurs dans le parcours
Respecter les intervalles et signaux de départ

course (départ, arrivée, chef de piste..)

possession de son passeport et de sa 
carte de JO avec la pastille bleue. S’il 
est validé, il reçoit la pastille jaune 
sur sa carte

rencontres UNSS académiques par 
des enseignants EPS responsables 
de la certification en liaison avec les 
comités FFS

Connaissance du 
matériel et de son 
utilisation
Concentration et rigueur

Enregistrer exactement les temps de 
départ ou d’arrivée de chaque concurrent

Connaissance parfaite 
du règlement 
Rigueur
Prise de décision
Savoir se faire respecter

Faire respecter le règlement de la 
reconnaissance
Règler les litiges de disqualification en 
collaboration avec le directeur d’épreuve
Afficher les disqualifiés après chaque manche

Rigueur
Autorité

Gèrer le travail en équipe des lisseurs 
en fonction des besoins, en collaboration 
avec le chef de piste

et le fonctionnement de 
son outil

Gérer complètement le chronométrage

Vivacité, anticipation et 
humour
Excellente 
connaissance de 
l’épreuve et du milieu

Informer, renseigner et animer la 
manifestation

Niveau national Géant
 

pastille rouge sur sa carte.

UNSS-FFS lors des championnats de France UNSS. Ce niveau national UNSS aura pour contenu le niveau régional FFS en vi-
gueur pour obtenir une passerelle fédérale (élève majeur et possédant la double licence).
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Niveau départemental Slalom Parallèle
RÔLES COMPÉTENCES PROTOCOLE DE CERTIFICATIONSAVOIR-FAIRE

Vigilance 

Rigueur

Savoir lire un tableau de départ
Être responsable de l’attribution des parcours et de leurs 
couleurs (bleu ou rouge)
Respecter l’inversion des couleurs dans les matches 
aller – retour

en possession de son 
passeport. S’il est certifié, il 
reçoit sa carte de JO avec la 
pastille bleue

pendant les rencontres 
UNSS de districts ou 
départementales par 
des enseignants E.P.S. 
responsables de la 
certification

Vigilance et 
concentration 
Rigueur 
Connaissance du 
règlement
Décision
Savoir se faire 
respecter

Contrôler le passage des coureurs dans la ou les portes  
attribuées par le chef contrôleur
(cf. règlement FIS)
Remettre les portes en place lorsque cela est nécessaire
Faire respecter le règlement de la reconnaissance
Faire respecter les dispositions prises par l’organisateur 
ou le jury en cas de conditions particulières

Vigilance Réarmer les portillons de départ
Vérifier qu’il n’y ait pas de problème d’ouverture lors des 
déclenchements
Savoir préciser le bon positionnement du skieur sur la 
plate forme de départ (placement spatules/marque, 

Travail en équipe

Vigilance

Entretenir la piste en respectant les consignes pour une 
efficacité maximum

Observation 
Rigueur
Connaissance du 
règlement

Annoncer clairement la victoire du parcours gagnant en 
levant le drapeau de couleur concerné
Se faire respecter dans l’enceinte d’arrivée
Faire respecter les règles de sécurité à l’arrivée surtout 
en cas de chute

Récupérer et ranger les dossards

Travail en binôme
Concentration 
Rigueur

Noter les écarts de temps annoncés par le 
chronométreur

Rigueur Noter les résultats des matches

RÔLES COMPÉTENCES PROTOCOLE DE CERTIFICATIONSAVOIR-FAIRE
Concentration 
Connaissance du 
règlement

Envoyer les coureurs dans les parcours en 
respectant le déroulement de la procédure
(cf. art 1106-4 FIS)

(départ, arrivée, chef de piste...)

en possession de son 
passeport et de sa carte 
de JO avec la pastille 
bleue. 
S’il est validé, il reçoit la 
pastille jaune sur sa carte

pendant les rencontres 
UNSS académiques 
par des enseignants 
EPS responsables de la 
certification en liaison 
avec les comités FFS

Connaissance parfaite 
du règlement 
Rigueur 
Prise de décision
Savoir se faire respecter

Faire respecter le règlement de la reconnaissance
Règler les litiges de disqualification en 
collaboration avec le directeur d’épreuve

rigueur
Gèrer le travail en équipe des lisseurs en fonction 
des besoins,  en collaboration avec le chef de piste

en place et le 
fonctionnement de 
son outil

Gérer complètement le chronométrage

Vivacité, anticipation 
et humour
Excellente 
connaissance de 
l’épreuve et du milieu

Informer, renseigner et animer la manifestation

Niveau académique Slalom Parallèle

Niveau national Slalom parallèle
pastille rouge sur sa carte

UNSS-FFS lors des championnats de France UNSS. Ce niveau national UNSS aura pour contenu le niveau régional FFS en vi-
gueur pour obtenir une passerelle fédérale (élève majeur et possédant la double licence).
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