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2. PREAMBULE

LaCommi ssi on Mixte Nationale UNSS/FFG de Gymnastique |
années 80, que cette activité, esthétique et artistique, devienne une pratique a part entiere dans le paysage
gymnique, sportif et artistique scolaire des Associat i ons Sportives dOo®t ablissement
a pris son envol et son autonomie ©° | 6UNSS, sous | 6im
fédéraux passionnés.

La GRS a, depuis, fait de nombreux adeptes, surtout des filles, certes, mais aussi quelques garcons, au
ni veau doébune pratiqgue adapt®e aux attentes des ® ves

sein des AS. Mai s, ®gal ement , au niveau dodéune pratig
renouveler son programme et dbéactualiser son Code de Point
Si |l e Code 2004/ 2008, dans toute sa complexit®, av
enseignants, le nouveau Code 2008/2012s 6 est <cl ari fi ®, pour ®vi t BEfié,toaten ma x i
conservant sa richesse et sa diver si:tewinglibresdssdciEs, trawail t ®s .
toujours possible en mixit®, recherche doéun vr ai pr o]
chacunetchacune dodéatteindre son meilleur niveau.

Au deld du Code de Pointage, le Programme UNSS 2008/2012 a résolument différencié les niveaux, en
particulier dans le championnat Excellence, ou haut niveau scolaire et haut niveau fédéral vont se cotoyer mais
sans interférence et dans une motivation renouvelée.

Les grilles doé® ®ments pour composer | es encha’” nemen
acrobatiques et attractifs, tout en respectant le principe de base que tout gymnaste ou tout enseignant se doit
d 6 a d o Simple mags correct vaut mieux que difficile et incorrect ».

Léentraide, I a coop®ration et | 6encour agement mut u
émotionnel avec le public sont des notions plus que jamais réaffirmées dans la pratique des activités
gymniques en milieu scolaire.

Enfin, la volonté de simplification et de lisibilité a guidé la CMN, tout au long de ses travaux, en tenant

compte de | 6®volution de |l a pratique gymni dgoaats ehdansc ol |
| 6optique dbébune progression | ogique pour | es quatre an
La r®novation de ce code sbest i nspir®e de | 6®vol ut |
international, tout en conservant son identité scolaire. Toutes mes félicitations a celles qui ont donné de leur
temps pour concocter ce document =efficace, au visuel €

toute beauté.

I est " esp®rer que |l es Jeunes Of fi ci e&hde, tdvants | a
eux aussi, tous |l es ® ®ments clarifi®s ddédune formation
faciliter le jugement dans un contexte serein et la passerelle avec les formations dans le monde fédéral.

Le livretdejuge ment et ses outils pour juger en comp®tition
destination des Jeunes Officiels et des enseignants.

Ce document , comme | es pr®c®dent s, est le fruit dbdun
d 6 groupe de travail composé de :

Agnes LICHTLE, Carole MOYSE, Isabelle DURAND : FFG
Loetitia LOAIQUE : Délégué technique UNSS
Anne JOSSERAND, Isabelle EHRHARDT, Martine VITAL : Professeursd 6 EP S

La jeune Camille VITAL, tout particulierement, pour ses magnifiques dessins

et coordonné par la Direction Nationale.
Qudelles en soient remerci ®es.
Sylvia LECOMTE

Directrice Nationale Adjointe en charge de | a Gymnast:
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