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Garcia Lorca - SAINT-DENIS

Jean Jaurès - VILLEPINTE

Lucie Aubrac - LIVRY-GARGAN

Jean Renoir - BONDY

Jean Pierre Timbaud-

AUBERVILLIERS

Nelson Mandela -

LE BLANC-MESNIL

Tour d’horizon de la Journée Nationale du Sport Scolaire. Près de 150

Associations Sportives de Seine Saint-Denis ont organisé une journée de

découverte réunissant plus de 33 000 élèves. 

Numéro 2 - octobre 2026 
RENTRÉE POUR TOUTES ET TOUS !

Premier round le 2 septembre : la réunion des secrétaires d’AS à la fin de laquelle les

nouveaux ont été guidés dans leur mission.

Deuxième round le 16 septembre : les JNSS organisées dans tout le département.

Troisième round le 22 septembre : les coordonnatrices et coordonnateurs de district et les

délégué(e)s techniques se sont réunis au service départemental pour préparer l’année

ainsi que les prochaines AG de districts.

Sans oublier les Commissions mixtes régionales et départementales pour les principales

activités pendant lesquelles sont définis les calendriers et réglementation pour la saison à

venir.

Tout se met en place pour une année riche, dynamique, placée sous le signe de l’engagement.
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FOCUS MOISDUDU

LE BLANC-MESNIL,
TERRE FERTILE POUR

LE JUDO ET LE KARATE

UN LIEU

 L’A.S. DU COLLEGE 

RENE DESCARTES

BLANC-MESNIL

Cette année, la section regroupe 20 élèves

inscrits en Karaté et 15 en Judo pour une

pratique favorisant la mixité. 

Le dynamisme de l’A.S. et le soutien des

clubs locaux a permis aux jeunes de se

qualifier à plusieurs reprises aux

Championnats de France UNSS de Judo,

et de remporter une victoire lors du

challenge National UNSS de Karaté en

2026 ; sans compter leur participation

active lors des évènements

promotionnels, notamment en appui lors

du Festival des Sports de Combats

organisé chaque année par notre service

départemental.

Inaugurée en 2020 et labellisée haute qualité

environnementale, cette structure contemporaine

est la plus importante en Île de France pour la

pratique des sports de combat. Ici, les judokas de

haut niveau croisent les jeunes du club de Judo

du Blanc-Mesnil ou encore des scolaires.

LA MAISON DES ARTS MARTIAUX

DU BLANC-MESNIL

2 SECTIONS SPORTIVES

Mardi 15 septembre, dans le cadre de Septembre Bouge et de la Journée Nationale du Sport Scolaire, l’UNSS 93 a

organisé une initiation à la maison des arts martiaux en coopération avec l’USEP 93 (le sport scolaire pour le 1er

degré).

Deux classes de CM2 de l'école Macé-Audin ainsi que des élèves de SEGPA du collège René Descartes du Blanc-

Mesnil ont été invités à s’initier au Judo et au Karaté.

Pour le Judo, Jean-Philippe DAMIE, ceinture noire 4e dan et directeur départemental de l'UNSS 93, a partagé son

expérience et ses conseils avec les élèves. Quant à l’initiation Karaté, elle a été animée par Steffan Garabet,

entraîneur du club de Karaté du Blanc-Mesnil et animateur de la section sportive. Des élèves des sections sportives

scolaires du collège René Descartes ont aidé à l’encadrement de ces deux activités.

Un bel évènement pour lancer cette nouvelle année sportive sous le signe du respect, de la discipline et de la

coopération avec en point de mire deux rencontres nationales UNSS en 2027 au Blanc-Mesnil.

UNE JOURNEE DE DECOUVERTE

Cette année, la section regroupe 20 enfants
inscrits en karaté et 15 en judo pour une
pratique favorisant la mixité. Les 

DU 30 MARS AU 2 AVRIL 2027
C‘est en toute logique que la maison des arts

martiaux du Blanc-Mesnil accueillera le prochain

championnat de France UNSS de Judo et le

challenge national UNSS de Karaté en 2027.

Ils seront organisés par le service départemental

UNSS de la Seine Saint-Denis pour le Judo et par

le service régional UNSS de l’académie de

Créteil pour le Karaté. 

Un appel à candidature pour rejoindre le comité

d’organisation sera envoyé en novembre dans les

établissements.

2 RENCONTRES NATIONALES



Plan d’Animation des Lycées :

sports collectifs
7 octobre

Cross districts collèges 14 octobre

Raid académique 14 octobre
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A  V O S

A G E N D A S !

SUIVEZ L’UNSS 93

DANS TOUS SES PROJETS

Pour nous contacter : sd093@unss.org - 01 48 47 60 35

Professeur(e)s, pensez à :

inscrire vos élèves pour le cross départemental sur OPUSS

⟶ Date limite 11 novembre 

En 2027 nous fêterons les 50 ans de l’UNSS 93 avec en point d’orgue

une soirée événtementielle qui sera organisée au 1er trimestre 2027-

2028. A cette occasion, nous lançons une collecte d’images, objets et

anecdotes dans les différentes AS du département et auprès des

collègues actuels ou étant passés dans le 93.

Vous souhaitez contribuer ? Cliquez ici ...

(remboursement des transports par l’UNSS 93)

https://unss93.org/
https://forms.gle/385PBKvKhAe9pbdWA
mailto:sd093@unss.org
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