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Le mot du vice-président du Conseil d’État.

Monsieur Didier-Roland Tabuteau

« Les valeurs portées par le sport rejoignent celles que le Conseil d’Etat défend au
quotidien, en particulier le respect de règles communes qui garantissent les droits

et les libertés.
La remise des prix Ethic’Action dans notre institution nous rappelle que pour que
ces valeurs puissent s’affirmer, elles doivent être portées par tous, en particulier

par les jeunes. Et c’est justement cela qui est récompensé ce soir. 
L’inclusion et la diversité, dans toutes leurs dimensions, permettent à chacune et
chacun de participer et d’apporter ce qu’elle ou il a de meilleur. C’est vrai pour la

pratique sportive, c’est vrai pour la société, et le Conseil d’Etat s’y attache chaque
jour, en tant que juge des litiges entre citoyens et administrations, en tant que

conseiller juridique, ou en tant que producteur d’études, comme récemment sur le
sport.

Félicitations donc aux lauréats qui ont par leurs projets porté ces valeurs, mais
également à tous les jeunes qui ont participé et aux encadrants sans lesquels ce

concours n’aurait pu être organisé. » 
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Le mot du directeur national, Monsieur Olivier GIRAULT

Le Plan National de Développement du Sport Scolaire 2020-2024 
s’attache à développer, à partir d’une pratique sportive et artistique, 

une éducation à la citoyenneté en sensibilisant les licenciés, 
futurs adultes de demain, aux valeurs de la République.

Depuis 11 années, la commission nationale 
« éthique et sport scolaire » propose aux associations sportives de construire 

des projets visant à lutter contre toutes les formes de discriminations. 

”Ne nous dégonflons pas face aux enjeux éthiques” : le programme “Éthic’Action” 
porte l’ensemble des valeurs éducatives que je soutiens vivement en tant que directeur

national et associe les thématiques liées 
 au sexisme, à l’homophobie et au racisme, au harcèlement, l’inclusion, pratique

sportive et artistique égalitaire “filles-garçons” .

L’association sportive participe activement au bon climat scolaire. 
Les établissements lauréats ont su construire des projets pérennes en 
impliquant l’ensemble de la communauté éducative de l’établissement.

Je félicite tous les jeunes et les encadrants 
qui seront présents et qui représenteront leur établissement lors de 

la cérémonie, pour la première fois, au Conseil d’Etat. Ils peuvent et doivent être 
fiers de leur action citoyenne, remarquable engagement d’une génération responsable.
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SEXISME.
HOMOPHOBIE

« La femme naît libre et demeure égale à l’homme en droits. » Olympe de

Gouges
 Un mauvais regard, des mots blessants, des mises à l’écart, des moqueries, des insultes, qui n’en
a jamais été témoin dans le monde du sport?
« Un garçon qui danse ! - Non mais c’est n’importe quoi ! ». « Une fille qui joue au foot ! - Et puis
quoi encore ! ».Ces phrases, nous les avons tous déjà entendues car le sexisme est encore bien
trop présent dans notre société. Mais alors, comment y faire face? C’est à notre manière que nous
avons voulu répondre à cette question cruciale.
Chaque  année, notre collège organise un spectacle qui mêle danse, théâtre et chant choral pour
porter un message à faire passer notamment auprès de nos camarades de classe. L’année
dernière nous avons lutté contre le sexisme en nous appuyant sur des gestes, des intentions, des
signes, simples et accessibles à tous. En effet, le corps n’est-il pas le premier moyen
d’expression non verbale pour communiquer, rassembler et fédérer une pensée collective?
Tous ensemble, nous pensons qu’aucun sport n’est réservé qu’aux filles ou qu’aux garçons ni
aucun métier d'ailleurs. Tout individu a le droit d’exercer sa liberté d’expression ou d’opinion, peu
importe les préjugés, les stéréotypes ou les à priori. Que ce soient les sentiments, le choix des
activités, les vêtements ou même les pensées de chacun, on ne devrait jamais juger PERSONNE.
Tous ensemble nous pensons qu’il est important d’admettre les différences de chacun. La
différence doit être une richesse et non un problème. Heureusement que nous ne sommes pas
tous pareils !
Un garçon qui aime la danse, est-ce possible alors ? Pour nous, un garçon a le droit de faire ce
qu’il veut, à condition que cela respecte les lois et les envies de chacun. Chaque individu n’est-il
pas libre de pratiquer tout activité sportive de son choix ?
C’est ce que nous avons voulu montrer à travers notre spectacle : le sexisme ne touche pas que
les femmes en général. Aussi avons-nous décidé de mettre un garçon discriminé au cœur de
notre chorégraphie.
Notre message est clair :« Faites ce que vous voulez ! Ne vivez pas pour les autres mais vivez pour
vous ! Des préjugés ? Il y en a et il y en aura partout et toujours. Alors n’y prêtez plus attention et
vivez votre vie à fond ! ».
COLLEGE NICOLAS JACQUES CONTE     SEES       (CAEN)
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L'accès à la pratique, au sport, la place des filles et des femmes dans le sport de haut niveau mais
aussi en EPS, le manque de visibilité dans les médias, les violences sexistes, les remarques
dégradantes … la liste des discriminations liées au genre est longue dans l'univers du sport et se
retrouve trop souvent dans les paroles de nos élèves de notre lycée professionnel où la mixité est
difficile. Concernant la performance de Méline Rollin au marathon de Valence le 4 décembre 2022
nous avons entendu « c’est une performance de femme ça ! ».
Dans un souci de lutter contre les discriminations chez nos jeunes et de faire comprendre la
performance de haut niveau y compris chez les femmes, nous avons eu comme défi de courir un
marathon collectif pour approcher et faire comprendre cette performance.
Ce projet s’est vu jalonné de plusieurs étapes. Une première réunion en amphithéâtre avec un défi
lancé en vidéo par Méline ROLLIN. Des entraînements réguliers, des réunions pour organiser
l’élèvement en date du 24 mai 2023, des infos pour la suivre dans ses performances…
Ce sont 40 élèves coureurs filles et garçons qui se sont relayés pour courir notre marathon
collectif en 2h15’ organisé par nos élèves JO (secouristes, organisateurs, juges…). Nous avons
battu collectivement le temps de Méline mais pas le record mondial féminin qui actuellement est
de 2h11’53. Nos élèves ont alors pris conscience de la performance de ces athlètes féminines qui,
elles, courent seules cette distance. Grâce à cela, nous avons impulsé une envie de courir sans
complexe chez nos filles, et développé un encouragement réciproque chez nos élèves dans les
efforts. 

COLLEGE JULES FERRY. VILLENEUVE SAINT GEORGES  (CRETEIL)

COLLEGE CHARLES DE GONZAGUES. Charleville Mézières  (REIMS)

La tolérance et l’acceptation de tous, pour un sport éthique et responsable. Réalisation d’un clip qui
prône l’accès à la pratique du sport pour tous. Les élèves de la section boxe du collège subissent au
quotidien des discriminations, malgré leurs titres nationaux “tu es trop maigre pour faire de la boxe”
“ mais la boxe, c’est pas un sport de fille” “c’est même pas de la vrai boxe vous donnez des faux
coups” STOP, il est temps d’avancer dans nos réflexions et manières de penser. En parallèle, le
collège propose un dispositif aux élèves de 4ème très introvertis, intitulé eure4, qui leur permet de
dépasser leur timidité et d’oser prendre la parole, dire ce qu’ils pensent.
Nait l’idée d’une collaboration entre les élèves de la section boxe et les élèves du dispositif eure4.
L’ensemble des élèves ont des choses à dire, avec les mots, avec leur corps, pour lutter contre les
discriminations.
Sur un texte écrit et slamé par les élèves d’eure4 et sur fond visuel des élèves de la section sportive
boxe est créé le clip “boxons contre les maux”
Les élèves du projet se sont ensuite rendus dans les classes de CM2 des écoles primaires du réseaux
pour diffuser le clip et débattre avec les écoliers autour du thème de la lutte contre les
discriminations dans le sport.
“Je suis un être humain comme tout être humain, fille ou garçon on est/naît tous égaux”

“Boxons contre les maux”
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« Ça va c’est pas Ronaldo non plus ! »
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Projet “SOLIDARITÉ ET ENTRAIDE” en lien avec l’association Partner Solidaire (les
amis de Mandela) afin d’aider les plus démunis dans des quartiers sensibles et
défavorisés. Récolte de denrées dans le magasin Leclerc de la commune, réalisation
d’un tournoi de futsal, organisé par les filles de la section sportive de football
(responsabilité) auprès des élèves du collège (thématiques de JO 2024) et vente de
crêpes (réalisées par les élèves de SEGPA-inclusion) dont les bénéfices étaient
versés à l’association Partner Solidaire. Puis réalisation d’une maraude sur 3
secteurs.

COLLEGE DELEGORGUE   COURCELLES LES LENS (PAS DE CALAIS)

COUP de COEUR

SOLIDARITE ET ENTRAIDE
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Le sport partagé à Cugnot, c’est l’association de 4 établissements pour
valoriser le “vivre ensemble”.

INCLUSION

LYCEE PROFESSIONEL JOSEPH CUGNOT   CHINON (ORLEANS-TOURS)

Nous avons commencé par intégrer une classe externalisée au sein du LP, tout d’abord au
travers l’EPS et l’AS. Puis nous avons signé des conventions avec l’IME de Venier et l’ITEP
Saint Antoine. Notre vie associative ne se conçoit plus sans sport partagé tout comme toutes
nos actions liées au parcours citoyen et EPI des 3PM. 
Depuis 2018, nous menons une action solidaire avec tous les élèves de l’établissement.
Chaque année, notre parrain Jonathan Josse, athlète paraplégique est présent ainsi que des
athlètes du sport adapté.
Nous emmenons régulièrement des équipes Sport Partagé sur différentes activités. 
Notre plus grand bonheur est la simplicité des rapports entre tous, le respect, et l’indifférence
aux différences. 

Génération Capron 2024

Dans le cadre de l’option Génération Capron 2024 (labellisée Classe Olympique et Génération
2024 – Or), des élèves licenciés à l’AS du collège Capron s’impliquent dans plus de 34 actions
depuis leur entrée au collège en septembre 2020. Ces actions visent à les rendre
culturellement éduqués aux valeurs Olympiques et Paralympiques. Elles associent de
nombreux acteurs du monde olympique et paralympique, notamment notre parrain Florent
Manaudou.
 
Parmi ces actions, un projet autour d’Aladji BA (double médaillé paralympique en 2000 et
2004) a été organisé en janvier 2023.  Le premier épisode a consisté en un temps d’accueil
d’Aladji au collège Capron et de sensibilisation au handicap visuel.  Lors de l’épisode 02, les
licenciés AS ont guidé Aladji lors du 10 km de Nice le dimanche 08 janvier 2023. Les 18 élèves
se sont relayés sur l’ensemble du parcours afin de guider Aladji, chacun effectuant environ 500
m avec notre champion. Des adultes, représentant les partenaires fidèles du projet,
accompagnaient ces relais : directeur adjoint UNSS, Service des Sports de la ville de Cannes,
Membre de la communauté éducative, parents d’élèves, sportifs de haut niveau.  Un épisode
03 a également été organisé lors de la S.O.P 2023 en présence de madame la rectrice de
l’académie de Nice. Les émotions, le plaisir et la satisfaction partagés lors de cette course
nous incitent à renouveler ce relais le dimanche 07 janvier 2024 pour la saison 02 de l’accueil
d’Aladji BA. 
Des saisons 03, 04, 05 ….. sont prévues avec les licenciés UNSS qui intégreront la future classe
option JO en 4éme qui sera créée en septembre 2024. Le but est de pérenniser le travail
autour des valeurs du monde Olympique et Paralympique auprès des générations futures.

COLLEGE ANDRE CAPRON. CANNES (NICE) 
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INCLUSION

Partage et santé (physique mentale et sociale) 

L’objectif de notre projet était d’utiliser le sport et la pratique physique
comme support d’intervention dans une perspective large de santé, de
citoyenneté et de vivre ensemble afin de «raccrocher les décrocheurs du
sport et de la santé».
En effet, nous avions réalisé différents constats tels que : activité
physique insuffisante en dehors des temps de classe, augmentation de
la sédentarité et du surpoids, diminution des relations sociales «
physiques », baisse globale de l’estime de soi chez les élèves, désintérêt
pour les pratiques physiques habituellement proposées, diversification
du public accueilli à l’EREA…
Il s’agissait alors de renouveler le regard porté sur les activités
physiques et sportives en amenant un groupe de collégiens ciblé et issu
de deux établissements voisins à porter un projet phare et
emblématique autour des pratiques sportives, de la santé et de
l’accessibilité, tout en s’appuyant sur les différents parcours éducatifs.
Sur la base d’une séance d’une heure hebdomadaire et de nombreuses
sorties et actions (participation au championnat sport partagé multi-
activités, interventions de personnels para-médicaux, découvertes de
nouvelles pratiques sportives, sorties dans les clubs locaux et/ou
invitations de clubs locaux, jeux et activités autour du bien-manger et
des différentes formes d’addictions…), nous avons tenté de travailler sur
la santé physique (pratiques sportives innovantes et diversifiées,
persévérance dans le cadre de compétitions, travail mené sur
l’alimentation), sur la santé morale (engagement citoyen, prise de
conscience des addictions, responsabilisation dans l’organisation d’un
projet à destination de tous les élèves du collège, éducation au choix,
théâtre puis débat sur l’estime de soi…) et sur la santé sociale (ouverture
sur l’extérieur, partenariat clubs, inclusion avec le collège voisin,
rencontres sportives…).
Les modifications d'attitude au collège ont été très explicitement
observées.

EREA ANTOINE DE SAINT EXUPERY     BERCK S/MER (LILLE) 
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COLLEGE MONTMORENCY BOURBONNE-LES-BAINS (REIMS)  

L’objectif du projet est l’inclusion de Tous par et avec le sport  pour
permette à chacun un meilleur épanouissement de soi. Tout le monde
peut trouver sa place et contribuer à la victoire petite ou grande. 
“Nos différences” sont une richesse. Il faut les exploiter pour en tirer le
meilleur parti et en faire “nos forces”!
Le projet est né de la volonté des élèves de l’Unité d’enseignement (IME)
de participer aux entraînements, aux sorties de l’association sportive, et
aux compétitions UNSS. Les élèves ULIS et avec dossiers MDPH
participaient déjà un peu aux entraînements et aux compétitions
cependant dans la même catégorie que les autres, pas en sport partagé
(par méconnaissance de ma part…). J’ai eu aussi la volonté, en tant que
professeure d’EPS, d’inclure au mieux TOUS les élèves et de les faire
travailler ENSEMBLE. Une convention a rapidement été signée entre l’IME
Château Renard et notre collège.
Les élèves impliqués sont nombreux. Il faut effectivement souligner qu’au
sein de notre établissement, nous avons plus de 70% de licenciés à
l’Association Sportive. Des élèves de l’Unité d'Enseignement, du dispositif
ULIS ainsi que des élèves de différents niveaux évoluent ensemble dans la
pratique sportive et dans la bonne humeur. Notre AS et plus largement
notre collège, donne véritablement du sens au “vivre ensemble” et à
l’apprentissage de la vie associative.
Le projet s’est organisé autour de plusieurs points: le sport partagé, la
sensibilisation au handicap, l’entraide et le tutorat (pour aider tous les
élèves à se sentir bien, leur permettre de se mettre tous en activité et
d’être valorisés) au sein de notre AS (entraînements, inter-cycles cm2 -
AS, sorties “plaisir”, inclusion de toute la classe d’UE à l’AS…), lors des
journées UNSS (challenge handi valide, championnats de sport partagé,
journées découvertes) et plus largement dans tout notre collège
(sensibilisation au handicap avec le comité handisport, jeux olympiques et
paralympiques de l’établissement).

 « Nos différences, nos forces»
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« SENSIBILISONS PAR L’ACTION»

COLLEGE SAINT JOSEPH LANGEAC  (CLERMONT-FERRAND) 

L’option olympique, proposée aux élèves volontaires de 6ème, associe à chaque anneau un
thème. Cette année nous avons mis la focale sur l’anneau rouge au travers de trois actions
phares pour sensibiliser aux différences liées aux différents handicaps. 
Dans un premier temps, les élèves de l’option ont participé à un cours de basket avec les
résidents du foyer pour personnes en situation de handicap mental. Ce fut un moment de
partage et de bienveillance apprécié de tous. 
Dans un deuxième temps, ils ont pu organiser et participer à la SOP proposée à l’ensemble de
nos collégiens. Basket fauteuil, cessibad et hand à une main étaient au programme. Dans
d’autres matières, le thème de la différence a également été abordé en français au travers de
l’étude de la chanson de Grand Corps Malade : “espoir adapté”, de discussions débats en EMC,
du traçage de figures géométriques à une main en maths…
Enfin, le mardi 6 juin 2023, l’ensemble des élèves de 6ème, s’est rendu à Vichy pour assister aux
Global Games qui est la plus grande compétition mondiale pour les sportifs de haut niveau
déficients intellectuels. 
Ce projet action a permis de sensibiliser l’ensemble des élèves de notre établissement à la
différence. Gageons que cela leur permette de la comprendre et de l’accepter. 
“N’oublions pas que la différence n’existe que dans le regard de l’autre !”

COLLEGE GERMINAL BIACHE-SAINT-VAAST (LILLE)  

Si nous érigeons trop souvent des murs parce que nous avons peur de l’inconnu,
de la différence, du changement, si nous ne construisons pas assez de ponts par
manque de confiance, de curiosité, d’empathie, de tolérance, de dialogue, de
coopération, notre projet « un autre regard » fait la part belle à la volonté
d’échanges, de tolérance et de vivre ensemble .  
Le projet nait en 2018, par les échanges entre enseignants du collège Germinal
de BIACHE st VAAST (62) et de l’IME de BREBIERES. Les deux établissements
décident de collaborer et de faire rencontrer les jeunes autour d’événements
sportifs. 16 jeunes de l’IME se rendent désormais chaque semaine au collège
Germinal en classe externalisée et partagent durant 5 demi-journées le
quotidien des collégiens. Les rencontres durant les temps de récréations, de
cantine, la participation à de nombreux évènements de septembre à juin (la
journée d’intégration des 6eme, la journée nationale du sport scolaire, le cross
du collège, les tournois de futsal, le raid multi activités…) concourent au « mieux
vivre ensemble ».
Le grand tournoi de handball est le moment fort de ce projet. En effet, 135
élèves (cm2+collégiens+élèves de l’Ime), encadrés par les élèves de la section
sportive handball se retrouvent durant une journée autour du ballon et partagent
les valeurs du Hand’semble et de la Tolér’Hand’ce. Chacun des jeunes s’enrichit
de la présence de l’autre. Les collégiens apprennent à dépasser leurs préjugés
sur le handicap, à accepter la différence et à développer la tolérance. Les jeunes
de l’IME, quant à eux développent leur compétences relationnelles, leur
autonomie et leur intégration. Ce projet a le mérite d’agir pour dépasser les
murs qui nous enferment et pour créer des ponts qui nous relient.

Ensemble pour des Valeurs Olympiques et Paralympiques /

Les J.O. en 2024 nous y serons ! « Un autre regard»
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Ce projet « RACE » est né en 2021 et de nombreux élèves de différents niveaux (6e, 5e et 3e
ainsi que des CM2) ont été impliqués. Il s'articule autour de thèmes :
-Education et citoyenneté : la différence et son acceptation, la lutte contre les discriminations
quelles qu’elles soient : la couleur de peau, l’origine ethnique, géographique, le genre, le sexe…,
la lutte contre le racisme...
-Sport et citoyenneté : le dépassement de soi, le respect, l’inclusion par le sport…
Les objets d’étude tout au long de l’année dans les différentes disciplines sont :
-La réflexion autour des valeurs :
*lutter contre les inégalités, le racisme, l’intolérance
*développer le respect, le dépassement de soi, la fraternité (avec des travaux sur la ségrégation
aux USA (+ le Sud des Etats Unis d’Amérique : esclavage / Plantations / Mississippi , Etude du
roman : Les aventures de Tom Sawyer), la biographie de Jesse Owens, l’Allemagne Nazie, les
origines de JO
-Organiser des jeux Olympiques (6e/ CM2) : Le Sport comme facteur d’intégration
-Rencontrer un athlète de haut niveau : discipline sportive / obstacles / travail en équipe /
mental…
-Le chant choral : facteur d’intégration
-Développer le sens critique et la réflexion philosophique : Discriminations / différence /
inclusion
Cette année, les moments forts de ce projet ont eu lieu sur une semaine riche en activités,
rencontres et découvertes : la semaine olympique.  ces activités et le film ont permis d’étendre
la réflexion sur les discriminations et le racisme. Nos élèves ont appris et retenu beaucoup de
choses sur des personnalités marquantes du sport mais aussi sur eux-mêmes et sortent de ces
journées avec une sensibilité et des connaissances qui les aideront à se construire en tant
qu'adultes et citoyens...
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COLLEGE HELENE DE FONSEQUE SURGERES (BORDEAUX)

RACISME
« 

Projet : RACE « Respectful world »
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Depuis quelques années, au sein de l’association sportive section danse, la problématique qui
revient assez souvent est celle de l’acceptation de l’autre, l’estime de soi, la bienveillance le
respect de l’autre, quelles que soient ses origines sociales, ethniques, quelle que soit sa
couleur de peau. En 2022, dans le cadre du concours « la flamme de légalité » initié par la
FME, nous avions présenté en UNSS danse Guadeloupe une comédie musicale « Tout Moun sé
Moun *» dont la thématique abordée était autour d’une forme de discrimination raciale
singulière, LE COLORISME* bien implanté dans les Antilles et en Guyane française. 
Dans la continuité de cette action, nous proposons pour l’année scolaire 2023-2024, une
réflexion autour d’une autre forme de discrimination aussi pernicieuse que le colorisme : la
discrimination sociale. Les élèves de l’A.S Danse et les élèves d’art danse de secondes et de
Première en fin d’année 2022-2023, ont décidé d’agir par la danse pour dénoncer celle- ci.
Cette décision fait suite à l’actualité moribonde en Guadeloupe et en France où des jeunes ont
trouvé la mort de manières dramatiques (Suicide par harcèlement, règlement de compte entre
jeunes de quartiers différents, par réseaux sociaux ou par armes).
Quel(s) chemin(s) prendre, comment dire ses peurs, ses angoisses, comment interpeller
l’adulte mais aussi d'autres jeunes sur ce fléau où seule la grande faucheuse est victorieuse ?
Comment ne pas donner sa haine mais être en acte, en paroles et en mouvements le «One
Love» prôné par le célèbre chanteur caribéen Bob Marley ?
De ces interrogations est née « Echos inclusifs 2.0 : Harmonie en mouvements Chimen chyen.
Les "échos inclusifs" représentent les voix, les voies, les idées et les expériences variées qui
se croisent et se répondent dans un environnement inclusif. Ils symbolisent la diversité et la
pluralité des perspectives, favorisant ainsi la compréhension mutuelle et l'harmonie au sein
d'une communauté."
HONNEUR ET RESPECT PAR ET POUR TOUS 
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RACISME
« 

« Echos inclusifs 2.0 : Harmonie en mouvements 
Chimen chyen »

LYCEE FAUSTIN FLERET  MORNE A L’EAU    GUADELOUPE

12 ÉTHIC’ACTION / LE SPORT AU SERVICE DES VALEURS



RACISME

 Stop au Racisme et aux discriminations

Cordés de la réussite : partenariat avec le Clesup pour permettre à des élèves de
collèges et de lycées de REP de rencontrer des étudiants de classe préparatoire, de
s’informer sur l’orientation et surtout de nourrir leur ambition pour des études
supérieures. Elles visent à promouvoir l’égalité des chances et la réussite des jeunes
dans l’enseignement supérieur. 
Dans le cadre d’un partenariat avec l’UNSS et les Girondins de Bordeaux Football, les
élèves ont choisi le thème « Racisme et discrimination ». Ils ont travaillé avec le livret
proposé par les Girondins, préparé une action lors d’un match et assisté à une master
class avec la LICRA et des joueurs des Girondins. 

Un groupe d’élèves de 3ème du collège Nelson Mandela « Arc en Ciel » investis (Association
sportive option Handball…) depuis quatre ans, a souhaité finaliser la fin de leur scolarité au
collège au travers de différentes actions. 
Ils ont donc participé à plusieurs projets au sein du collège : 

Et comme le disait Nelson Mandela : “Personne ne naît en haïssant une autre personne à
cause de la couleur de sa peau, de ses antécédents ou de sa religion. Les gens doivent
apprendre à haïr, et s’ils peuvent apprendre à haïr, on peut leur apprendre à aimer, car
l’amour vient plus naturellement au cœur humain que son contraire.” 

COLLEGE NELSON MANDELA    FLOIRAC (BORDEAUX)
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"Sport pour toutes et tous”.

COLLEGE  ANDRE MALRAUX    PARIS

Il s’agit d’une action de sensibilisation filée sur l’année qui aborde la thématique de l’égalité filles-
garçons dans le monde sportif.
Elle débute par trois projections documentaires suivies de débats mouvants pour permettre aux
élèves d’échanger sur “l’évolution des mentalités face au sport féminin”, sur “le lien entre le genre et
l’argent dans le monde sportif” et sur “la sexualisation du corps féminin dans le sport”. A la suite de
ces temps de réflexion, une campagne d’affichage est menée dans tout l’établissement à l’aide de
ressources produites par les élèves. Des partenariats sont également pensés et mis en place pour
illustrer encore davantage le message que les élèves cherchent à transmettre (CASDEN et le centre
Hubertine Auclert).
En parallèle, les élus du bureau réfléchissent aux planning des évènements culturels à proposer sur
l’année de manière à poursuivre la sensibilisation selon une modalité différente. Les sorties se
tournent alors vers des activités très variées de manière à élargir le regard des élèves sur le monde
sportif. Handball, rugby, acrosport, danse, football, arts du cirque, athlétisme sont autant d’activités
que les élèves voient se conjuguer au masculin et au féminin au plus haut niveau.    
Enfin, en fin d’année une vidéo est produite par les licenciés pour rappeler les différentes
thématiques derrières lesquelles l’AS du collège s’engage. 
Ce projet porté par l’AS s’intègre dans une démarche globale de l’établissement qui met en œuvre de
nombreuses actions autour de l’égalité filles-garçons. Nous avons été labellisés pour notre
engagement dans cette thématique. 

ÉGALITÉ FILLES-GARÇONS.
Lutte contre les stéréotypes
« 

« Il nuoto e l’inclusione : le langage de l’eau »

 A partir d’une collaboration entre disciplines, classes et langues différentes, le projet « Il nuoto e
l’inclusione : le langage de l’eau » propose une réflexion sur l’égalité d’accès à la pratique sportive
pour tous, que ce soit par le prisme du handicap ou bien de l’égalité filles/garçons.
L’équipe a construit le projet autour de plusieurs temps forts communs aux élèves du collège et
plusieurs activités organisées surtout pour la classe de 4ème et les élèves ULISS. Grâce à la
collaboration avec l’équipe italienne de natation des sourds (Deaflympics), à Giorgio Minisini
(champion du monde de natation artistique et porte-parole de l’inclusion dans la natation) et à Alex
Portal (champion du monde et médaillé para-olympique de natation), les élèves ont la possibilité de
découvrir les différentes approches au sport, de rencontrer et de pratiquer avec des sportifs de haut
niveau, tout en utilisant plusieurs outils linguistiques : le français et l’italien.
Entre moments forts et rencontres, les classes sont aussi sollicitées pour la réalisation de capsules
vidéo sur la natation et d’autres sports, de podcast, d’articles sur les événements clés, apparaissant
toujours dans les deux langues cibles du projet.
Les collégiens ont pu aussi bénéficier d’un cycle de conférences en Histoire-Géographie-EMC sur les
valeurs du sport, de la rencontre avec l’Association « La Minutieuse » pour approfondir le thème de
l’égalité filles-garçons dans le sport et de visiter l’exposition CASDEN sur les valeurs olympiques.

COLLEGE PIERRE DE RONSARD   MONTMORENCY (VERSAILLES)
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“Rejoins-nous à l’AS tout le monde gagnant”

Les jeunes reporters composés de 5 filles et de 5 garçons tous les jeudis ont imaginé un
scénario pour un clip afin de promouvoir l’AS du collège. Ils ont donc réalisé une présentation
où tous les acteurs féminins et masculins pourraient s’identifier pour nous rejoindre à l’AS. Nous
avons 2 sections sportives au collège, une exclusivement féminine au handball et masculine au
football. Nous avons donc tout naturellement imaginé de rassembler tout le monde avec ce
projet. La création de clip a fait émerger un débat sur l’égalité homme femme, dans un
deuxième temps, nous avons donc mis en place en collaboration avec la ville, un temps
d’échange et de témoignage de femmes issus du monde sportif et professionnels avec nos filles
de la section. Elles ont pu se rendre compte que toutes les voies étaient possibles sans se
limiter, en particulier sur l’orientation scientifique ou des métiers.  Dans un troisième temps
avec la collaboration de CANOPE, nous avons mis en place un atelier sur le thème de l’égalité
homme/ femme dans le sport avec une classe de 4ème. Afin de proposer des pistes d’action
éducative en vue de développer, en classe, des séquences pédagogiques permettant de
transmettre aux élèves une culture de l’égalité et de dépasser les préjugés et les stéréotypes et
de contribuer à une plus grande égalité entre filles et garçons dans le sport. 

COLLEGE CAMILLE CLAUDEL   MONTREUX LE CHATEAU (BESANCON)

"projet « anti-clichés »

Lorsque l’équipe d’EPS du collège a été renouvelée en 2013, la pratique du football à l’AS et à
l’UNSS était exclusivement masculine. Nous avons demandé aux filles du collège et de l’AS de créer
une équipe féminine de football mais ce n’était pas concevable pour elles. Certaines de leurs
réponses nous ont alertés : « ce n’est pas un sport pour les filles »
Le projet « anti-clichés » consistait initialement à travailler sur les stéréotypes sociaux de genre
avec le public féminin en leur montrant que les filles également pouvaient faire du football. Les filles
faisaient du football et les garçons de la danse. Puis, chacun des sexes a pratiqué les deux activités.
Puis, nous avons rajouté au fil des années, des ateliers théâtre, des jeux sur les « mots » et des
ateliers arts plastiques avec les collègues des autres disciplines.
Le contexte sanitaire nous a amené à repenser totalement le projet en raison de l’absence de
brassage des élèves et des difficultés liées à la pratique physique.
Ainsi en 2020-2021, nous avons développé, en partenariat avec notre collègue documentaliste, une
partie plus théorique du projet. L’objectif étant de travailler autour de « l’égalité filles-garçons » et
des stéréotypes sociaux de genre dans le sport et plus globalement dans la vie quotidienne et
professionnelle (orientation scolaire, …). Les élèves du niveau 6e ont visionné deux films : « Comme
des garçons » (Julien Hallard, 2017) et « Billy Eliot » (Stephen Daldry, 2000) puis nous avons
travaillé à partir de ces deux films sur la notion de « stéréotype social de genre » et nous avons
réalisé des affiches pour lutter contre ces stéréotypes.

COLLEGE LES FONTANILLES     CASTELNAUDARY (MONTPELLIER)

ÉGALITÉ FILLES-GARÇONS.
Lutte contre les stéréotypes
« 
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Ce projet “égalité filles-garçons” fonctionne au quotidien dans la pratique de notre AS depuis
maintenant 10 ans (avant la première labellisation UNSS en 2015). Dans notre collège rural où les
clichés étaient très marqués dans les représentations des familles (le sport pour les garçons et la
culture pour les filles), notre engagement a évolué au fur et à mesure des résultats obtenus.
D’abord orienté vers la valorisation des qualités des filles, dans le domaine de la pratique physique
mais aussi dans la prise de responsabilités et dans leur engagement au quotidien du
fonctionnement de l’AS, nous sommes depuis 5 ans porteurs d’une pratique à égalité partagée
entre les filles et les garçons. Chacun et chacune peut trouver dans le fonctionnement de l’AS une
voie d’expression : des pratiques physiques diversifiées, mais le plus souvent possible en équipe
mixte (tennis, tennis de table, arts du cirque, gymnastique, hockey, football…), un engagement
dans les rôles de Jeunes Officiels (arbitre, juge, coach, secouriste, organisateur), un engagement
dans une démocratie participative au sein de notre l’AS. 
Ce fil conducteur de l’égalité filles-garçons est logiquement un axe fort également développé au
sein des cours d’EPS et dans la pratique des sections sportives (tennis et arts du cirque). 
Si des temps spécifiques sont proposés afin de permettre à chacun et chacune de trouver sa voie
d'épanouissement, notre volonté est bien de poursuivre et de consolider le développement d’une
pratique au sein de l’AS qui soit partagée à égalité dans le respect des différences.

COLLEGE DU PAYS DE  SAULT   SAULT (AIX-MARSEILLE)

“ Une égalité partagée dans le respect des différences”

ÉGALITÉ FILLES-GARÇONS.
Lutte contre les stéréotypes
« 
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« A dà fastidiu ùn si ghjoca, hè tempu à di di Nò or dunque ùn t’amutili. Demuci di manu contr’à
quella viulenza »
(Le harcèlement n’est pas un jeu, c’est le temps de dire NON alors ne te mure pas dans le silence.
Agissons contre cette violence.)
La prévention et la lutte contre le harcèlement entre élèves est l’une des priorités de l’Education
Nationale. Celle-ci est portée par les valeurs éducatives du programme Ethic Action soutenues par
l’UNSS. 
La lutte contre le harcèlement nécessite donc un travail collectif.
Ce projet est né d’une composition chorégraphique de 5 jeunes filles sur ce thème récurrent mais
non moins important du harcèlement.
Elles ont voulu au travers de leur travail donner un sens à ce phénomène de plus en plus présent
dans les établissements scolaires.
Après une longue discussion avec les élèves de l’association sportive de notre établissement, il
paraissait important de mener une action « coup de point » au sein de notre Lycée.
En association avec le petit groupe du projet « PHARE » est née l’idée de la journée des
ambassadeurs de la lutte contre le harcèlement.
Les élèves ont voulu aller plus loin en laissant une trace de leur action.
C’est ainsi que l’idée d’une deuxième journée a vu le jour afin de partager un intérêt commun autour
de ce thème par des entrées différentes et des modes d’expression très variés (danse, écriture,
vidéo, dessin).
Cette autre animation s’est faite sous la forme d’ateliers et a abouti à une production
chorégraphique collective.
Ce projet a mobilisé des élèves de tous niveaux et a permis d’avoir une grande visibilité au sein de
notre Lycée.

LYCEE GIOCENTE DE CASABIANCA   BASTIA  (CORSE) 

 “Quand on n’est pas la cible, on peut être la solution. Agissons ! ”

HARCELEMENT
« 
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